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Chorégraphe Fred WHITEHOUSE 

Musique Babylon OMI (Album-Me 4 U) 

Description 32 Temps - 4 Murs / 1 Restant 

Intro 16 Temps 

1 - 8 G R A P E V I N E 1 T U R N R. G R A P E V I N E . T O U C H 

1-2-3 V ine à D : pas PD) c ô t é D (1) - C r o s s P S d e r r i è r e Pb (2) - pas PD c ô t é D (3) 

4 i d e t o u r à 0... Tou ch P6 à c ô t é du PD 3 H (4) 

5 - 6 - 7 V ine à 6 .pas PG c ô t é G (5 ) - C r o s s PD d e r r i è r e PG (6) - pas PG avan t (7) 

8 Tou ch PD à c ô t é du PG (8) 

9 - 1 6 R O C I Œ N & C H A I R . S T E P S C U F F X 2 

1-2 Rock s t e p D avant (1) - r e v en i r s u r PG a r r i è r e (2) ) R O C K I N 6 

3-4 Rock S t e p D a r r i è r e (3) - r e ven i r s u r PG avan t (4) ) CHAIR 

5-6 Pas PD avant (5) - S C U F F PG en avant (6) 

7 -8 Pas PG avant (7) - S C U F F PD en avant (8) 

1 7 - 2 4 J A Z Z B O X C R O S S . L A R 6 E S U D E . K N E E P O P S X 2 

1-2-3-4 J a z z Box C r o s s D : C r o s s PD devan t PG (1) - Pas PG a r r i è r e (2) - Pas PD c ô t é D (3) - C r o s s PG d evan t PD 

(4) 

5-6 G r and pas PD à c ô t é D (5) - Pas PG à c ô t é du PD (6) 

7 - 8 H E E L B O U N C E x 2 : l ever les 2 ta l ons e t pousse r les genoux en avant (A) - a b a i s s e r les t a l ons (7) l ever 

les 2 ta l ons e t pousse r les genoux en avan t (A) - a b a i s s e r les t a l ons ( t e rm i n e r appui PG) (8) 

Pos i t i onne r les mains s u r les c ô t é s , paumes f a c e au so l 

O P T I O N : POP de s épau les 2 x 

* R E S T A R T ici p endan t le 7 ^ ' mur (vous serez alors face à 9H) 

2 5 - 3 2 H E E L G R I N D . i T U R N R. R O C K R E C O V E R X 2 

1-2 H E E L G R I N D i d e t ou r à D : C r o s s t a l on PD devan t PG (appui t a l on PD , po i n t e « I N » (1) - G R I N D ta lon 

D i d e t ou r à D ( ta lon é c r a s an t le so l ) en f a i s a n t p i v o t e r po in te PD d e & à D « O U T »... r e p r e n d r e appui 

s u r PG a r r i è r e 6 H (2) 

3 - 4 Rock S t e p PD a r r i è r e (3) - r e v en i r s u r PG avan t (4) 

5-6 H E E L G R I N D ? d e t o u r à D : C r o s s ta l on PD devan t PG (appui t a l on PD , po in te « I N » (5) - Ê R I N D ta l on 

D i d e t o u r à D ( ta lon D é c r a s an t le so l ) en f a i s a n t p i v o t e r po in te PD d e G à D « O U T »... r e p r e n d r e 

appui s u r PG a r r i è r e 9 H (6) 

7 -8 Rock S t e p PD a r r i è r e (7) - r e ven i r su r PG avan t (8) 

* R e s t a r t a p r è s 24 t e m p s p endan t le 7*™ mur ( lequel c ommence f a c e à 6H). Vous serez a l o r s face à 9 H 

pour r e p r e n d r e la dan se au d é b u t . 
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