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Niveau Débutant

Chorégraphe | J osé Miguel Bellogue Vane Hollande Septembre 2017

Musigue Goodbye For Now Juanes (3:28)

Description 4 murs - 32 temps - NO TAG NO RESTART -
Sens de rotation de la danse : CW

Intro 48 temps

1-8 L BACK ROCK / RECOVER, STEP LOCK STEP L, # PIVOT TURN L, # R SHUFFLE TURN L.

12 ROCK STEP PG arriere (1) - revenir sur PD avant (2)

344  STEPLOCK STEP 6 avant : pas PG avant(3) - LOCK PD derriére PG (PD a G du PG) (&) - pas PG avant (4)

5,6.  STEP TURN: pas PD avant (5) - 1/2 tour PIVOT a & sur BALL PD ... prendre appui sur PG avant 6H(6)

748  TRIPLE STEPD # tour d 6: # de tour a 6 ... pas PD c6té D 3H (7) - pas PG a cété du PD (&) - # de tour a G ... pas
PD arriere 12H (8)

9-16 SIDE WITH # TURN L, TOGETHER, CHASSE L, JAZZ ACROSS WITH # TURN R, TOUCH L.

12 4 de tour a 6 ... 9H pas PG c6té G (1) - pas PD a coté du PG (2)

344  TRIPLE STEP G latéral : pas PG coté G (3) - pas PD d cété du PG (&) - pas PG coté G (4)

58 JAZZ BOXD # de tour a D : CROSS PD devant PG (5) - # de tour a D ... pas PG arriére 12H (6) - pas PD coté D (7) -
TOUCH Pé d coté du PD (8)

17-24 STEP, # TURN L, BACK, CONTINUE A # TURN SHUFFLE TURN L, WALKS FWD R, L, MAMBO STEP R.

12 Pas PG avant (1) - % tour @ & ... pas PD arriére 6H (2)

344 TRIPLESTEPG 1/2tourda G : 1/4 de tour a 6 ... pas PG coté 6 (3) - pas PD a coté du PG (&) - 1/4 de tour a 6 ...
pas PG avant 12H (4)

56 2 pas avant: pas PD avant (5) - pas P& avant (6)

748  MAMBO D avant : ROCK STEP PD avant (7) - revenir sur PG arriére (&) - pas PD légérement arriére (8)

25-32 BACK, SIDE WITH * TURN R, CROSS & CROSS R, SIDE, HOLD, HIP BUMPS L, R.

12 Pas PG arriére (1) - # de tour a D ... pas PD cété D 3H (2)

344  CROSS TRIPLE G vers D: CROSS PG devant PD (3) - petit pas PD cété D (&) - CROSS PG devant PD (4)
56 Pas PD coté D "oUT" (5) - HOLD (6)

7.8 HIP BUMP coté G (7) - HIP BUMP cété D (8)
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