Kine Qance N\lory

LUNDI

Salle du Sextant / Fréjus

Instructeur Laure-Anne

MERCREDI
Salle Hippolyte Fabre / Frejus

nstructeur Laure-Anne

JEUDI
Salle du TOGO / Agay

Animatrice Danielle

Q=

19h15 / 20h15
Cours Niveau 1

19h30 / 20h30

Cours Niveau 3

19h00 / 19h40

Cours Niveau 1

20h15 / 21h15

Cours Niveau 2

20h30 / 21h30

Cours Niveau 3+

19h40 / 20h20

Cours Niveau 2

20h20 / 21h00

Cours Niveau 3




